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La méthodologie




Méthodologie

Ce document présente les résultats d’une étude réalisée par Ulfop. Elle respecte fidelement les
principes scientifiques et déontologiques de 'enquéte par sondage. Les enseignements qu’elle
indique refleétent un état de l'opinion a l'instant de sa réalisation et non pas une prédiction.

Aucune publication totale ou partielle ne peut étre faite sans l'accord expres de Ulfop.

Etude réalisée par Ifop pour Cigusto

L’enquéte a été menée aupres de :

Echantillon -

1 000 personnes, échantillon représentatif de la population

francaise agée de 18 ans et plus.

510 vapoteurs 4gés de 18 ans et plus : 402 interrogés dans un

sur-échantillon, auxquels se sont ajoutés 108 vapoteurs issus de

I’échantillon national.

Méthodologie La représentativité de ’échantillon national a été assurée par la méthode

des quotas (sexe, age, profession de la personne interrogée) apres

stratification par région et catégorie d'agglomération.

o Les fumeurs et les vapoteurs obtenus dans '’échantillon national ont

également été mis a leur poids réel.

Les interviews ont été réalisées par questionnaire auto-administré en

Mode de recueil

Ay

ligne :

Retrouvez tous les sondages et
analyses publiés de Ulfop sur

du 4 au 5 novembre 2025 pour ’échantillon national

du 4 au 6 novembre 2025 pour le sur-échantillon aupres des

vapoteurs.

6 i(op

www.ifop.com

X

@IfopOpinion

Note de lecture : Dans les pages de ventilation, les différences significatives des réponses de certaines sous-cibles sont présentées
par les couleurs rouges et vertes (comme présenté dans le tableau ci-dessous).

Direction de la différence

Probabilité que la
différence observée ne soit
pas due au hasard

Résultat significativement inférieur a la moyenne

Résultat significativement supérieur a la moyenne

95%
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Précision relative aux marges d’erreur

La théorie statistique permet de

INTERVALLE DE CONFIANCE A 95% DE CHANCES'
mesurer Uincertitude a attacher a

chaque résultat d’'une enquéte. Taille Pourcentage observé

Cette incertitude s’exprime par d’échan- 50U 10ou 200u 30o0u 40ou

un intervalle de confiance situé tillon 95% 90% 80% 70% 60%
de part et d’autre de la valeur

observée et dans lequel la vraie m 1,8 2,4 3,3 3,7 4,0 4,1

valeur a une probabilité
déterminée de se trouver. Cette 1,5 2,1 2,8 3,2 3,5 3,5
1,4 2,0 2,6 3,0 3,2 3,3

incertitude, communément
appelée « marge d’erreur », varie
en fonction de la taille de
U'échantillon et du pourcentage
observé comme le montre le
tableau ci-contre.

50%

Exemple de lecture du tableau : dans le cas d’un échantillon de 1 000 personnes, si le pourcentage mesuré est de
10%, la marge d’erreur est égale a 1,8. Le vrai pourcentage est donc compris entre 8,2% et 11,8%.

Aide a la lecture des tableaux de croisements

Les données du présent  document
correspondent a des pourcentages de citation de Rép.A | Rép.B | Rép.C | Rép.D
chaque réponse aupres de lUensemble de
'échantillon («ENSEMBLE») et de sous- ENSEMBLE 20 30 40 10
catégories de population.
= En colonnes : les modalités de réponse. SEXE
= En lignes : la sous-population sur laquelle on Homme 25 35 35 5
«zoome » et ses réponses — pour chaque
ligne, la somme des items est égale 100 (hors Femme 15 25 45 15
totaux et sauf plusieurs réponses possibles). AGE
Exemple de lecture du tableau : sur 100 18-24 ans 20 30 40 10
hommes, 25% ont répondu «A», contre 15%
chez les femmes. A 'échelle de I'ensemble des 25-34 ans 20 30 40 10
répondants a la méme question, 20% ont cité la 35-49 ans 25 35 35 5
réponse A.
Les éventuels astérisques (*) indiquent les sous- 50-64 ans 15 25 45 15
populations présentes en effectif réduit dans 65 ans et plus 20 30 40 10

’échantillon et pour lesquelles les résultats sont
a interpréter avec prudence.

1 Un tableau précisant les marges d’erreurs pour davantage de tailles d’échantillon est disponible sur le site Ifop.

Ifop pour Cigusto 3
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Les résultats de l'étude
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Profil des fumeurs et des vapoteurs




La consommation de cigarettes

Question : Etes-vous fumeur ?

Ensemble du Grand public
Novembre 2025
(%)
11T IR 31
NON e e e 69
1 e ] = R SRSRNt 100
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La consommation de cigarettes

Total Oui Non

ENSEMBLE DU GRAND PUBLIC................. 1000 31 69
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)

HOMIMIES 4 tvtneninieenenenenrsssenenenssessnenssssesnenensnnes 475 31 69
FEMMES +euerneenraneneanransesnsenseesnsensensssnsensansnennss 525 31 69
AGE DE L'INTERVIEWE(E)

TOTAL MOINS A€ 35 ANS +.vvevnrrrnirnrenenieneeneseeneenennnns 215 31 69
B T o T 91 19 81
02534 ANS 1 tittietierriateerieratea et eaa e tenranrneaaaas 124 39 61
TOTAL35anS €L PIUS cvvverneenrreriernrenreerneencesenernnenns 785 31 69
B L 256 45 55
05064 ANS1uerurenrrnernerenrenerriernerenreneetierierenreneenns 260 28 72
.65 ANS L PIUS vvvrrrrrrrnrneriernrenreerarenrenrasensenresrneens 269 20 80
CATEGORIE D'AGGLOMERATION

Agglomération parisiennNe vvveevvviieeeiiieniiiinneiiinnenenanes 153 32 68
Com. urbaine de ProViNCe vuvveveeeerrereeeereerneenrenrneenenns 618 31 69
COMMUNE FUFAIE +vvvvrereererenneenrnernennrenrnsensensnsenenns 229 31 69
REGION

Tle-de-France ....cvueuenienreenneeeeneenneeereennenseesnnanns 193 35 65
TOTAL PrOVINCE «euvnenrierteneenrnernsensessasrasensansnsenee 807 30 70
NOFO-EStaruerneeerernennreernernsesressnsensensnsensensssnsnns 196 30 70
B [T B TU T N 237 27 73
. SUO-OUESE eurenernernrnnseernsensensssneansansnsensensnsnnsnns 110 39 61
BT =T P 264 29 71
PROFESSION DE L’INTERVIEWE(E)

ALCHFS +vvvvvevereseseseeeseseeeseeesesssesssssssessesesessnsnenens 620 39 61
. Catégories SUPEIIEUIeS....uvrereeereeeeneenneenneenesennennenn 157 23 77
.. Travailleurs indépendants .....ceeeeerenereeenneenereneennenn 45 42 58
.. Cadres et prof. iNt. SUP. cveveereeeerneeneeneaneneensensnesnenns 112 15 85
. Professions intermédiaires ........ccceveiiiiiiniiiniinniinnnn 158 41 59
. Catégories POPUIAIreS ..ovvvrereeeerierenernereeneenrneenenns 305 46 54
 EMPIOYES teuvenerenernetererenreeenererneenerarnrenseneanenns 170 40 60
. OUVIIBIS tiviiiinnnnnesstessssssssssnnnsssssssssssssnnnssnsassns 135 54 46
L oL 1 380 20 80
B2 T = 285 21 79
L AULIES INACHIS . verernerarnernerneesreseneensensnsensensessnenns 95 20 80
NIVEAU D’EDUCATION

.20 €t 3@ CYCIES vurnerieiernrnrirneieiernrnrraeaeaarnranananen 212 26 74
ler cycle (DEUG, licence LMD).uvueerernerneesrnenneensnnenennes 341 32 68
BaCCalaUrateeeeseeeeeeeeeneeeneeenernseenseensennsenasenssanenns 242 40 60
CAP /BEP «eeeeee et e e e e e e e et eeeeeeeeeeeeaaaaeeaeanees 144 40 60
Pas de dipldme / CEP / BEPC cuvvverurnenenenecennsnsncnenennns 61 18 82
Ifop pour Cigusto
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Total Oui Non
ENSEMBLE DU GRAND PUBLIC.................. 1000 31 69
REVENU MENSUEL (par pers. au foyer)
Cat. aisée (plus de 2 940 EUI0S) vvvuerrernreerrernrenresrnsnnees 105 33 67
Classe moyenne (1609 a2 940 €UI0S) «uvurerrernrnenecenannnns 482 29 71
Cat. modeste (1-80 3 1 608 UI0S) eeueenreesernennsaesnnnnnes 180 34 66
Cat. pauvre (Moins de 1 -80 €Ur0S) «eveeesreerreraeenreernsnnens 123 38 62
CONSOMMATION DE CIGARETTE ET DE CIGARETTE
ELECTRONIQUE
FUMEUIS e ttreeiernennenererasesrassnsensensnsensensnsnnsnns 169 100 -
Dont fumeurs exXclusifs.iiveeiiiieiiiiniiiiiiiiiiiiiinneeenns 95 100 -
VaPOtOUIS t.uvtiietiiieeiiineisinnessssnstsssnesssnnsssnnnnss 108 88 12
Dont vapoteurs eXClUsifs (*) veveevereerserneeereerneensenenenns 34 - 100
FUMEUrS €t VapOteUrS....vuvueveenernernennrenrneensenseennenns 74 100 -
NOMBRE DE CIGARETTES CONSOMMEES PAR JOUR
D L85 s naas 61 100 -
DE A 10 weuuunereeeeeenenneeeeeeeereeennaaereeerernnnnaaaens 63 100 -
PIUS 0 10.ueuuenneernennrnererneenseernsensessssensensanensnnes 45 100 -
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Le nombre de cigarettes fumées par jour

Question: Et combien de cigarettes fumez-vous par jour en moyenne ?

Base : a ceux qui fument, soit 31% de |’échantillon

Grand public

Novembre 2025
(%)
D 1 @ 5.ttt et ————————————————————————————————————————————————————————— 37
DTSRI T 1 O J RPN 34
[ [T o =300 K TR 29
LI - | TR PPURRRt 100
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Le nombre de cigarettes fumées par jour

Total Delas De5a10 Plus de 10
ENSEMBLE DU GRAND PUBLIC..... 169 37 34 29
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
HOMMES +euevneenieeeneenraeeneeneeeenennsensnennnnns 84 45 26 29
FEMMES +euerneenreeeneanraneneensensnssnsensnsnnnnns 85 30 41 29
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTALMOINS de 35aNS c.eevveeeneinnrinerennennns 41 43 43 14
L 18-24 ANS . iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiie e iisiiieaaas 9 45 55 -
02534 ANS1utitiierierrieriererarr e raaraeaaeas 32 42 39 19
TOTAL35ans €t PlUS «vvvernennrnernennreernennenns 128 35 31 34
B 1T - T o 62 28 26 46
. 50-64 ANS.tiiiiiiriitinnniiiiiiiiiittissntiiiiinns 37 30 43 27
L B5aNS L PIUS vverrernrrerirrnernrieriernrearanraens 29 57 25 18
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne vv.veevervevaeenrnesnennss 24 13 38 49
Com. urbaine de Province vuv.vveveereeeereereenens 98 43 31 26
COMMUNE FUFAlE vevrerineeinreneriereneenneenneenns 47 39 39 22
REGION
Tle-de-France ......ceuvvureennennenrenennennenennns 32 14 37 49
TOTAL PrOVINCE «vvneenrernennrnernennsensnennenns 137 43 33 24
CNOFA-EStaruennenerernrenrnernennseesnsensensnsences 38 43 34 23
. NOFG-OUESt tuvrnerneiniiererirarnereraenariesaees 39 41 28 31
. SUO-OUESE eurenernennrenrnennennseesnsnnsensnsnnees 18 39 27 34
T Y N 42 47 41 12
PROFESSION DE L’INTERVIEWE(E)
ACtifs iiiniiiiiiiiiiiiiiii 127 30 37 33
. Catégories SUPErieUreS......vvvveeneeriereeiannnns 24 34 24 42
.. Travailleurs indépendants .....ceeeeevieieeinnnnns 9 45 12 43
.. Cadres et prof. int. SUP. veeveeveenernennceernennees 15 19 41 40
. Professions intermédiaires ...........cccceuennens 32 33 32 35
. Catégories populaires .......cceveeveneeneeennnnnns 71 28 41 31
 EMPIOYAS eriitiieiiieiereirieenerneeeeneaaeas 34 28 47 25
o OUVIIEIS verevrneeenerenseeneenseenseensenncennennes 37 28 36 36
INACHIFS. . eereeeneierieeneiernereenrnereenenernennees 42 54 28 18
L RELFAIAS . v eeseeererneeerierernrnerernenernennees 31 51 30 19
L AULIES INACTITS 1 e eerereerrnerieernereneenneenneenes 11 61 22 17
NIVEAU D’EDUCATION
.20 et 3@ CYCIES virrineieininririeieiernreeieaaanas 26 60 22 18
ler cycle (DEUG, licence LMD).uvueruennrnernennenns 55 36 36 28
BacCalauréat..eeseeeeneeneneeneeneenenenneensennnenns 50 38 24 38
CAP /BEP eeeeeneeeeeeeeesereneeeeeeneseeennaesesens 27 34 40 26
Pas de diplédme / CEP / BEPC v.vvvvreinrcnenennnnns 11 23 47 30
Ifop pour Cigusto 10
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Total Delas De5a10 Plus de 10

ENSEMBLE DU GRAND PUBLIC..... 169 37 34 29
REVENU MENSUEL (par pers. au foyer)

Cat. aisée (plus de 2 940 eUr0S) vuveeveeerreeenennss 12 20 37 43
Classe moyenne (1609 a 2 940 €Uros) «..eeeeenen.. 88 43 33 24
Cat. modeste (1-803 1 608 €UI0S).eveeereerenennss 37 39 31 30
Cat. pauvre (moins de 1 -80 €Ur0S)..veeerreeenennns 23 25 42 33
CONSOMMATION DE CIGARETTE ET DE

CIGARETTE ELECTRONIQUE

FUMEUIS cevveiriierenneiereernennreesnsnnsessnennees 169 37 34 29
Dont fumeurs exclusifs..oeeeiiiieiiiieiiiieniinns 95 39 30 31
VapOteUrS . ueueeerneineeereeneenransncansanenennss 74 30 46 24
Dont vapoteurs exclusifs (*) veveeeeeieeieeissnnnnens - - -
Fumeurs et Vapoteurs.........vevvernennreernennens 74 30 46 24
NOMBRE DE CIGARETTES CONSOMMEES PAR

JOUR

DO L85 e e e e e e e e e e e e e e e e e e aeaaaaans 61 100 . .
DE5 A 10 teeerrrrrreeerssensrrrreereeessssnnsrneeens 63 - 100 -

L TU T T 45 - - 100
Ifop pour Cigusto 11
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La proportion de fumeurs qui ont commencé par vapoter

Question:  Et avez-vous commencé a fumer des cigarettes aprés avoir d’abord
utilisé un dispositif de vapotage (cigarette électronique) ?

Base : a ceux qui fument, soit 31% de |’échantillon

Grand public

Novembre 2025
(%)
(O 1S T RN 11
N[0 o TP 89
o1 - | IR 100
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La proportion de fumeurs qui ont commencé par vapoter

Total Oui Non
ENSEMBLE DU GRAND PUBLIC................. 169 11 89
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
HOMMES 1 tneineeneeeeennreesnesneanseesnssnsensnssnsensanenennss 84 10 90
FEMMES +euerneenraneneanransesnsenseesnsensensssnsensansnennss 85 12 88
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTALMOINS A€ 35 @NS tuevunerniinerinereneenneenneenssensnns 41 20 80
B T o T 9 23 77
02534 ANS 1 tittietierriateerieratea et eaa e tenranrneaaaas 32 19 81
TOTAL35anS €L PIUS tvrrerneenrieriernernreerierneenennrnnenes 128 8 92
B 1T - o 62 16 84
BT 0 T T 37 2 98
.65 ANS L PIUS vvvrrrrrrrnrneriernrenreerarenrenrasensenresrneens 29 1 99
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération PariSieNNe vveveeeervevresuieesnesierasnesiesaees 24 18 82
Com. urbaine de ProViNCe vuvveveeeerrereeeereerneenrenrneenenns 98 9 91
COMMUNE FUFAIE +eueeereenerinereneenneeneeeneeenssensenseanenn 47 13 87
REGION
Tle-de-France ....cvueuenienreenneeeeneenneeereennenseesnnanns 32 15 85
TOTAL PrOVINCE «euvnenrierteneenrnernsensessasrasensansnsenee 137 10 90
NOFO-EStaruerneeerernennreernernsesressnsensensnsensensssnsnns 38 10 90
. NOFG-OUESE 1uutrernerniiainerieiarnerieseeasnnsesesasnesneas 39 9 91
. SUO-OUESE eurenernernrnnseernsensensssneansansnsensensnsnnsnns 18 2 98
BT =T P 42 16 84
PROFESSION DE L’INTERVIEWE(E)
ACtifS viiniiiiiiiiiiiiiiiiii e 127 14 86
. Catégories SUPEEUIeS....ouviiieereetieiesieessnnnnnenssnnnes 24 28 72
.. Travailleurs indépendants ciicvveeeeeeieieiiiiiininnnennnnnnes 9 2 98
.. Cadres et prof. iNt. SUP. cveeeerneeerneeneeneeneneensensnnenenns 15 63 37
. Professions intermédiaires .........cooevuvveenennnnnnnennenns 32 22 78
. Catégories populaires ......vveveerneieieeiieeineenereneeenenn 71 7 93
o EMPIOYAS ereieeierneieeiernerneeeraeeneenraneneanrenenannanns 34 9 91
o OUVIIEIS vereeenerenerenesnsenssensennsenssessesnssnssensennees 37 5 95
L oL 1 42 4 96
B2 T = 31 1 99
B X T 1 T o 1 TN 11 11 89
NIVEAU D’EDUCATION
.20 €t 3@ CYCIES vurnerieiernrnrirneieiernrnrraeaeaarnranananen 26 22 78
ler cycle (DEUG, licence LMD).ueuernerneenensrnenneenennenennnn 55 15 85
BacCalaurat..eeseeeeneeseeeenerneenseerneencensnnsnsensensnsenee 50 8 92
CAP /BEP 1 eeteneeeeenesereneseeseneesesnnnesesennaesenennss 27 12 88
Pas de dipldme / CEP / BEPC vuvvverrrneinreernssncensanenennns 11 - 100
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Total Oui Non

ENSEMBLE DU GRAND PUBLIC.................. 169 11 89
REVENU MENSUEL (par pers. au foyer)

Cat. aisée (plus de 2 940 EUI0S) vvvuerrernreerrernrenresrnsnnees 12 9 91
Classe moyenne (1609 a2 940 €UI0S) «uvurerrernrnenecenannnns 88 12 88
Cat. modeste (1-80 3 1 608 UI0S) eeueenreesernennsaesnnnnnes 37 13 87
Cat. pauvre (Moins de 1 -80 €Ur0S) «eveeesreerreraeenreernsnnens 23 11 89
CONSOMMATION DE CIGARETTE ET DE CIGARETTE

ELECTRONIQUE

FUMEUIS e ttreeiernennenererasesrassnsensensnsensensnsnnsnns 169 11 89
Dont fumeurs exXclusifs.iiveeiiiieiiiiniiiiiiiiiiiiiinneeenns 95 3 97
VaPOTEUIS vuuiineiieiintrentssnsessssnsssassnssenssensenssnnes 74 37 63
Dont vapoteurs exclusifs (*) veveeeeeiesiesiisinnneerreresisennns - -
FUMEUrS €t VapOteUrS....vuvueveenernernennrenrneensenseennenns 74 37 63
NOMBRE DE CIGARETTES CONSOMMEES PAR JOUR

D L85 s naas 61 7 93
DO 5 A 10 e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e aaaaaeaaann 63 18 82
PIUS 0 10.ueuuenneernennrnererneenseernsensessssensensanensnnes 45 9 91
Ifop pour Cigusto 14
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La consommation de cigarette électronique

Question:  Etes-vous vapoteur, c’est-a-dire est-ce que vous utilisez une cigarette

électronique ?

Ensemble du
Grand public

Novembre 2025
(%)
(O LT N 8
1[0 o SRR 92
Lo ] - | IR PR 100
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La consommation de cigarette électronique

Total Oui Non

ENSEMBLE DU GRAND PUBLIC................. 1000 8 92
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)

HOMIMIES 4 tvtneninieenenenenrsssenenenssessnenssssesnenensnnes 475 9 91
FEMMES +euerneenraneneanransesnsenseesnsensensssnsensansnennss 525 8 92
AGE DE L'INTERVIEWE(E)

TOTAL MOINS A€ 35 ANS «.vvevnrnirnernrnenreneeneneenennenenns 215 17 83
L1824 ANS ittt rieraei i raer e raaaean e eanrananeaaaans 91 8 92
02534 ANS 1 tittietierriateerieratea et eaa e tenranrneaaaas 124 23 77
TOTAL35anS €L PIUS tvrrerneenrieriernernreerierneenennrnnenes 785 5 95
B L 256 11 89
50-64 ANSturrrunernnrrrnaerrueerneeenaeerneraaeeraeernaeenns 260 4 9%
.65 ANS L PIUS vvvrrrrrrrnrneriernrenreerarenrenrasensenresrneens 269 1 99
CATEGORIE D'AGGLOMERATION

Agglomération parisiennNe vvveevvviieeeiiieniiiinneiiinnenenanes 153 8 92
Com. urbaine de ProViNCe vuvveveeeerrereeeereerneenrenrneenenns 618 8 92
COMMUNE FUFAIE +vvvvrereererenneenrnernennrenrnsensensnsenenns 229 8 92
REGION

Tle-de-France ....cvueuenienreenneeeeneenneeereennenseesnnanns 193 8 92
TOTAL PrOVINCE «euvnenrierteneenrnernsensessasrasensansnsenee 807 8 92
NOFO-EStaruerneeerernennreernernsesressnsensensnsensensssnsnns 196 7 93
B [T B TU T N 237 8 92
. SUO-OUESE eurenernernrnnseernsensensssneansansnsensensnsnnsnns 110 9 91
BT =T P 264 10 90
PROFESSION DE L’INTERVIEWE(E)

ALCHFS +vvvvvevereseseseeeseseeeseeesesssesssssssessesesessnsnenens 620 11 89
. Catégories SUPEIIEUIeS....uvrereeereeeeneenneenneenesennennenn 157 13 87
.. Travailleurs indépendants .....ceeeeerenereeenneenereneennenn 45 8 92
.. Cadres et prof. iNt. SUP. cveeeerneeerneeneeneeneneensensnnenenns 112 15 85
. Professions intermédiaires ........ccceveiiiiiiniiiniinniinnnn 158 16 84
. Catégories POPUIAIreS ..ovvvrereeeerierenernereeneenrneenenns 305 9 91
 EMPIOYES tvvviiiiiiiiiiic et e 170 10 90
. OUVIIBIS tiviiiinnnnnesstessssssssssnnnsssssssssssssnnnssnsassns 135 7 93
L oL 1 380 4 96
B2 T = 285 1 99
L AULIES INACHIS . verernerarnernerneesreseneensensnsensensessnenns 95 10 90
NIVEAU D’EDUCATION

.20 €t 3@ CYCIES vurnerieiernrnrirneieiernrnrraeaeaarnranananen 212 12 88
ler cycle (DEUG, licence LMD).uvueerernerneesrnenneensnnenennes 341 13 87
BaCCalaUrateeeeseeeeeeeeeneeeneeenernseenseensennsenasenssanenns 242 10 90
CAP /BEP «eeeeee et e e e e e e e et eeeeeeeeeeeeaaaaeeaeanees 144 5 95
Pas de dipldme / CEP / BEPC cuvvverurnenenenecennsnsncnenennns 61 4 96
Ifop pour Cigusto 16
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Total Oui Non
ENSEMBLE DU GRAND PUBLIC.................. 1000 8 92
REVENU MENSUEL (par pers. au foyer)
Cat. aisée (plus de 2 940 EUI0S) vuveerrernreererneenresrnsnnees 105 10 90
Classe moyenne (1609 a2 940 €UI0S) «uvurerrernrnenecenannnns 482 10 90
Cat. modeste (1-80 3 1 608 UI0S) eeueenreesernennsaesnnnnnes 180 9 91
Cat. pauvre (Moins de 1 -80 €Ur0S) «eveeesreerreraeenreernsnnens 123 6 94
CONSOMMATION DE CIGARETTE ET DE CIGARETTE
ELECTRONIQUE
FUMEUIS e ttreeiernennenererasesrassnsensensnsensensnsnnsnns 169 24 76
Dont fumeurs exXclusifs.iiveeiiiieiiiiniiiiiiiiiiiiiinneeenns 95 - 100
VaPOteUrS «uvviiiiiiiiiiinnnteniesiesiisisnnesssesessssssnnnnnnes 108 100 -
Dont vapoteurs eXClUsifs (*) veveevereerserneeereerneensenenenns 34 100 -
FUMEUrS €t VapOteUrS....vuvueveenernernennrenrneensenseennenns 74 100 -
NOMBRE DE CIGARETTES CONSOMMEES PAR JOUR
[T 1 61 19 81
DE 5 810 tuuuenerreeeeeeseaaaeeeeeeeeeessaaaaeereneeeeeeaaaans 63 32 68
PIUS 0 10.ueuuenneernennrnererneenseernsensessssensensanensnnes 45 19 81

Ifop pour Cigusto 17
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La proportion de vapoteurs qui fumaient préalablement

Question:  Et fumiez-vous déja du tabac avant de vapoter ?

Ensemble des vapoteurs

Novembre 2025
(%)
O 1 | RN 96
[N\ [0 o ISP PPPPRRR PPNt 4
LI 1 2= 1 IR 100
Ifop pour Cigusto 18
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La proportion de vapoteurs qui fumaient préalablement

Total Oui Non

ENSEMBLE DES VAPOTEURS..................... 510 96 4
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)

HOMIMIES 4 tvtneninieenenenenrsssenenenssessnenssssesnenensnnes 270 97 3
FEMMES 4tvutntneninrenrnenensseserenesssssesnenssssesnenensnnes 240 95 5
AGE DE L'INTERVIEWE(E)

TOTAL MOINS A€ B0 ANS «.evvvvrnrnernrnnenrenreneneeneenenenns 129 88 12
.DE18A29aNS tertrniinrieririnranrarreanranaaraeanraraens 38 82 18
. DE30339@NS terrirniiniitrieinteerirrrenrrnratrraaraaeneaas 91 90 10
TOTALPIUS A€ A0 @NS .uvruernennrnnrernennresreenrensnnsnsenee 381 98 2
. DE A0 A4 ANS terireriniiieiiitrittrterteaeraeraaranaranan 121 98 2
. DE50A59ANS tururururenernenrrereenrnrnrereaeneeraraeneneas 143 98 2
.60 aNS L PIUS vuverrerenernnrenereneenneenneennsenssnnsenseeneen 117 99 1
CATEGORIE D'AGGLOMERATION

Agglomération PariSieNNe vveveeeervevresuieesnesierasnesiesaees 74 97 3
Com. urbaine de ProViNCe vuvveveeeerrereeeereerneenrenrneenenns 335 96 4
COMMUNE FUFAIE +vvvvrereererenneenrnernennrenrnsensensnsenenns 101 95 5
REGION

T1e-de-FranCe «evuereeeeenrenrenenneneeneseensenrseensensensnnanns 79 97 3
PrOVINCE 4 euerntnsrnerneenrenreessensesrnsensesssssnsensnnensnnss 431 95 5
PROFESSION DE L’INTERVIEWE(E)

1 380 9% a
. Catégories SUPEIIEUIeS....uvveiiireeieiesissiassnesenssensnn 101 97 3
.. Cadres et prof. iNt. SUP. cveveereeesreerneenreneneensensnsenenns 87 98 2
. Professions intermédiaires .........cooeveveernenneneenennnnns 89 93 7
. Catégories POPUIAITES ....vvverrenrerererneenererneenrenrnnenns 190 96 4
o EMPIOYAS eteieiiiiiie ittt et e e e e, 132 95 5
OO V1Y 1= 58 97 3
T T 11 2 J 130 96 4
L RELFAIES .t erreeereernennenernernsesraseneensansnsansensnsnnsnns 88 100 -
L AULIES INACHITS . varerserernernernrenreerneenrensesensnnsenenenns 42 88 12
NIVEAU D’EDUCATION

.20 L 3@ CYCIES terrrrniinrieineineeerarreenranrareneaaraeeeas 93 90 10
ler cycle (DEUG, licence LMD).ueuererneenenernerneenrnnnnennnn 179 96 4
BaCCalaUrat.euseeereeeseeerneeneenenereensessnssnsensnnsnsenen 126 98 2
(07 = 81 100 -
Pas de dipldme / CEP / BEPC (*) cvevernerneerrnenneensannnennes 31 94 6
REVENU MENSUEL (par pers. au foyer)

Cat. aisée (plus de 2 940 @UIOS) «euererrneerreeeneensensnennenns 47 96 4
Classe moyenne (1609 a2 940 €UI0S) vveressessssannsnnnsasns 253 96 4
Cat. modeste (1 -80 3 1 608 EUIOS)+ruereeenrenrnrenrensnennenns 122 98 2
Cat. pauvre (moins de 1 -80 €Ur0S)..veueerrseerisnerennnennns 65 92 8
Ifop pour Cigusto 19
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Les effets du vapotage sur la consommation de cigarettes

Question:  La pratique du vapotage...

Base : a ceux qui fumaient du tabac avant de vapoter, soit 96% de Vapoteurs

I’échantillon Vapoteurs Novembre 2025
(%)

TOTAL Réduction ou arrét de la consommation de cigarettes .............. 91

Vous a permis de réduire la consommation de cigarettes traditionnelles 49

Vous a permis d’arréter totalement la consommation de cigarettes 42

LR o [ To] o T V= | L= SRR

N’a rien changé a votre consommation de cigarettes traditionnelles.... 9

A fait augmenter votre consommation de cigarettes traditionnelles.... -

TOtAl oo esbeesane 100

Ifop pour Cigusto
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Les effets du vapotage sur la consommation de cigarettes

TOTAL Réduction
ou arrétde la

Vous a permis de
réduire la

Vous a permis
d’arréter
totalement la

N’a rien changé
avotre

A fait augmenter
votre

Total consommation consc.)mmation consommation consc.>mmation consc?mmation
de cigarettes de (.:llgarettes de cigarettes de t.:llgarettes de cfl.garettes
traditionnelles traditionnelles traditionnelles traditionnelles

VAPOTEURS.................... 488 91 49 42 9 -

SEXE DE L'INTERVIEWE(E)

HOMMES +evvevinereneenereneenneennnns 261 91 52 39 9 -
FEMMES +evrrrrnereneenereneenneennnns 227 90 45 45 9 1

AGE DE L'INTERVIEWE(E)

TOTAL Moins de 40 ans .............. 113 91 62 29 7 2
.De18329aNS veviiiinriiiinniiinnnns 31 84 58 26 13 3
.De30339aNS tiiiinnniiiiiiiiiinnns 82 94 63 31 5 1
TOTALPlusde40ans.........eueuuen. 375 91 45 46 9 -
.DE40349aNS tuerienenennrnrnenennn 119 88 50 38 12 -
.DE50A59aNS verrrrrenerrnrenennnns 140 94 44 50 6 -
.60aNS €t PIUS vvevvrrnrrnrnrrnennennns 116 89 41 48 11 -
CATEGORIE D'AGGLOMERATION

Agglomération parisienne ............ 72 93 60 33 7 -

Com. urbaine de province ............ 320 91 48 43 9 -
Commune rurale veveveeeeeeerneenennns 96 88 45 43 11 1
REGION

Tle-de-France vuveeeevevenenenenennennns 77 93 57 36 7 -
PrOVINCE veveerenereneenneeneenneennnans 411 90 47 43 10 -
PROFESSION DE L’INTERVIEWE(E)

ACHS +vvvvverererereeesereseeeseeeenees 363 92 52 40 8 -

. Catégories supérieures.............. 98 91 52 39 9 -

.. Cadres et prof. int. sup. cv.veeeeenn.. 85 91 53 38 9 -

. Professions intermédiaires ......... 83 95 66 29 5 -

. Catégories populaires................ 182 91 45 46 9 -
EMPIOYAS verriieiiiiieieiniieinenaes 126 93 45 48 7 -

. OUVHEIS vuvvnvrernerenneeernennennes 56 86 47 39 14 -
INACHIFS. .vuerireeeenenenreneneneneanans 125 87 40 47 11 2

L REtraitéS.eenneiernernerneenrneenennes 88 92 40 52 8 -

. AULres iNactifS.veveereereeeerneenennes 37 76 41 35 19 5
NIVEAU D’EDUCATION

c2eet3ecycles vovverneiniininennennns 84 94 55 39 6 -

ler cycle (DEUG, licence LMD)........ 171 91 53 38 9 -
BacCalauréat...eeeeereeeneeeenernennens 123 90 48 42 9 1

CAP /BEP . iviuiineiineiiniiinninnsnees 81 88 36 52 12 -

Pas de dipléme / CEP / BEPC (*)...... 29 86 48 38 10 4
Ifop pour Cigusto 21
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TOTAL Réduction
ou arrétde la

Vous a permis de
réduire la

Vous a permis
d’arréter
totalement la

N’a rien changé
avotre

A fait augmenter
votre

Total . consommation . consommation consommation
consommation . consommation . .
. de cigarettes . de cigarettes de cigarettes
de cigarettes s de cigarettes o i
traditionnelles i traditionnelles traditionnelles
traditionnelles
VAPOTEURS..................... 488 91 49 42 9 -
REVENU MENSUEL (par pers. au
foyer)
Cat. aisée (plus de 2 940 euros) ...... 45 87 47 40 13 -
Classe moyenne (1 609 a 2 940
CUIOS) suuusesesssessssssssnnnsnsnnsasans 243 94 52 42 6 )
Cat. modeste (1 -80 3 1 608 euros)... 119 88 45 43 12 -
Cat. pauvre (moins de 1 -80 euros)... 60 82 39 43 15 3

Ifop pour Cigusto

Enquéte aupres des vapoteurs - Novembre 2025

22



B

Les effets d’un changement
éventuel de la legislation




Les lieux d'achat des produits de vapotage

Question:  Achetez-vous vos produits de vapotage dans...

Ensemble des vapoteurs
Novembre 2025
(%)
Un commerce spécialisé dans les dispositifs de vapotage........c.ccoveeennne 51
YU [0} (= o o= PNt 43
Dans un bureau de tabac .......cccevieiiiiiiiiiceeee e 35
1< = PSSP (*)

(*) Total supérieur a 100, les interviewés ayant pu donner plusieurs réponses

Ifop pour Cigusto
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Les lieux d'achat des produits de vapotage

Un commerce

Dans un bureau de

Total ) spétfielisé dans les Sur internet tabac
dispositifs de vapotage
ENSEMBLE DES VAPOTEURS......... 510 51 43 35
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
HOMIMES 1 1vttnininienenenesreeeeneneseeenenssssnnns 270 49 44 39
FEMMES 4uvurneninrernenesrseeeenenesseeenensnssnns 240 54 42 32
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTALMOINS de 40 aNS ..vvverrnernennreernennnnns 129 57 43 40
DE1BA29ANS cerrrrrrureereeererrranneeeeeeenns 38 47 55 45
.DE30339aNS tetiiiintiiiiniiiiiieiiiieiiiiaeias 91 62 38 37
TOTALPIUS @40 aNS..ueuernennrnernennrnernennnnns 381 49 43 34
.DEA0AA9ANS tevrnrtiiiiiiiiiiiiininiiiiiiiiiinns 121 50 44 33
. DE50A598NS cerneurenrrarnnrnrearnnenaenaenenanns 143 50 43 39
.60 aNS €L PIUS veveerereneennrenerinereneenncenneenes 117 48 43 29
CATEGORIE D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne vv.veevervevaeesrnesnennss 74 54 50 39
Com. urbaine de Province v..vvvervevneesresnennss 335 51 43 36
COMMUNE FUFAlE vvvvvrrrerrernererierennreerenaens 101 50 40 32
REGION
Tle-de-France .euueeeeusenreereeensensenennensenennnns 79 56 49 37
PrOVINCE 4vuereeenrnerneenrnerneensensnennsensesnnnnns 431 51 42 35
PROFESSION DE L’INTERVIEWE(E)
ACHS +vvvvvevererereeeeesenseessseesensessseesenenens 380 52 a2 37
. Catégories SUPEIieUreS....oovverrernenneeernennens 101 57 48 38
.. Cadres et prof. int. SUP. veeveeeerrerneenceernennens 87 57 46 39
. Professions intermédiaires ...........c.ccvveunens 89 56 33 48
. Catégories populaires ......coovviinnniiiiieiinnns 190 47 43 32
 EMPIOYAS etiieiiiiii it i e e 132 49 42 31
1 OUVIIEIS vuvvreieriernenernernesnsnesnsensensnnnaees 58 43 45 34
T T T 11 2 J 130 49 48 30
L RELFAIES .t eerreernernenernerneenenernennsencnnnnens 88 49 45 24
L AULIES INACHITS . verereererrernernrnereensenrnnnaens 42 50 52 43
NIVEAU D’EDUCATION
02013 CYClES terrrrnrieriereinrierneenrearaaeaeas 93 57 41 38
ler cycle (DEUG, licence LMD)..vvererinereneennsns 179 52 40 39
BacCalauréat,.eeseeeeeeenreernenneeernenneensnnenenns 126 51 47 36
CAP /BEP tutiiiiiniiiniieiiiiiniiieeinessesinenns 81 52 42 28
Pas de diplédme / CEP / BEPC (*) cvvvuernrnernennenns 31 32 58 29
REVENU MENSUEL (par pers. au foyer)
Cat. aisée (plus de 2 940 EUr0S) vvvevveeerreranennss a7 55 47 34
Classe moyenne (1609 a2 940 €Uros) vevseessesess 253 50 40 35
Cat. modeste (1-803 1 608 €UI0S).eveeereeeenennns 122 52 45 37
Cat. pauvre (moins de 1 -80 eUroS)..eeeeueerenness 65 46 51 34
Ifop pour Cigusto 25
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La propension des vapoteurs a reprendre la cigarette

dans le cas d’une suppression des circuits de distribution

spécialisée

Question:  Si les pouvoirs publics décidaient de supprimer les circuits de

distribution spécialisée (internet et commerce spécialisé)

et

obligeaient les consommateurs de produits de vapotage a se fournir
exclusivement en bureau de tabac, est-ce que cela pourrait
représenter pour VvOus un risque que VvVous recommenciez a

consommer des cigarettes traditionnelles ?

Base : aux vapoteurs qui fumaient des cigarettes avant de vapoter et Vapoteurs
pour qui cela a permis la réduction ou I'arrét de la consommation de Novembre 2025
cigarettes, soit 87% de I'échantillon Vapoteurs

(%)
TOTAL OUI .ottt ettt ettt ettt e st esbe e s bt e e sabeesbeeesaneesane 48
R O 18 | ol =Y = [T g T=1 1.4 1] 0| PN 21
. OUi, probablement .........coiviiiii i e 27
LI 217 Y IS o o N 44
. Non, probablement Pas.......cccceecieii e e 24
. NON, CErtaiNnEMENt PAS.....uuuueeiieieiiiei e 20
VOUS NE SAVEZ POS...cccccveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 8
LI ] - | U 100

Ifop pour Cigusto
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La propension des vapoteurs a reprendre la cigarette dans le cas d’une

suppression des circuits de distribution spécialisée

Oui, Oui, Non, Non,
Total TOTALOui | certainemen | probableme | TOTALNon | probableme | certainemen s\aI::: ::s
t nt nt pas t pas
VAPOTEURS............ 442 48 21 27 44 24 20 8
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Hommes .vvvveeniiiiiinennnnns 236 52 24 28 40 24 16 8
FEMMES +rvevnrnnrnennennennns 206 43 18 25 49 25 24 8
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 40 ans ..... 103 61 27 34 32 19 13 7
.De183a29ans ccvvennnnnnns 26 81 35 46 8 4 4 11
.De30339aNS ceeineiinnnnns 77 55 25 30 40 25 15 5
TOTALPlusde 40 ans........ 339 45 20 25 47 25 22 8
.Ded0349ans .uueeurnrnnens 105 57 27 30 34 18 16 9
.DE50359aNS tuueeerrrannns 131 43 20 23 49 26 23 8
.60ans et plus veeveeenrennnnn 103 34 12 22 59 32 27 7
CATEGORIE ’
D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne ... 67 61 27 34 37 19 18 2
Com. urbaine de province ... 291 46 21 25 44 25 19 10
Commune rurale vuouevaenenns 84 45 18 27 a8 24 24 7
REGION
Tle-de-France vveveveenenenenns 72 57 25 32 40 19 21 3
Province «viiveinnieniiiiennns 370 46 20 26 45 25 20 9
PROFESSION I;)E
L’INTERVIEWE(E)
ACHES weveeerrnnreernneneeennn,s 333 52 23 29 a1 23 18 7
. Catégories supérieures..... 89 56 21 35 38 27 11 6
.. Cadres et prof. int. sup. .... 77 57 23 34 39 26 13 4
. Professions intermédiaires 79 52 24 28 43 27 16 5
. Catégories populaires....... 165 50 24 26 42 20 22 8
EMPIOYES covvvvnneerrannnes 117 a4 18 26 46 20 26 10
.. OUVHErS vevvrreerrenennennn 48 65 38 27 31 19 12 4
INACHES v veeereeeeereersanenn.s 109 36 15 21 53 26 27 11
.Retraités...ccviiiiiiiinninnns 81 33 11 22 58 30 28 9
. Autres inactifs...veeeeeenenss 28 47 29 18 35 14 21 18
NIVEAU D’EDUCATION
.2eet3ecycles vovvennrnnnnnn 79 54 21 33 43 29 14 3
RSN 156 4 2 2 w 25 19 1
Baccalauréat..veueeeeeeneennes 111 53 19 34 39 15 24 8
CAP /BEP . ceivriiiniinniinnnns 71 38 23 15 56 32 24 6
AR s 28 2 2 16 16 12
Ifop pour Cigusto 27
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Oui,

Oui,

Non,

Non,

Total TOTALOui | certainemen | probableme | TOTALNon | probableme | certainemen s‘;::; n:s
t nt nt pas t pas p
VAPOTEURS............ 442 48 21 27 a4 24 20 8
REVENU MENSUEL (par pers.
au foyer)
Cat. aisée (plus de 2 940 39 48 2 28 49 a4 5 3
EUIOS) sueeennrenerinesnneennnes
Classe moyenne (1 609 a 2
940 QUIOS) vevvrunerrsnnnannns 228 46 20 26 44 23 2 10
Cat. modeste (1-80 a 1 608
EUIOS) turrenernnessnrsnnnenenes 105 51 21 30 46 25 2 3
Cat. pauvre (moins de 1 -80 49 58 31 27 34 18 16 s
EUIOS) tueeenneenerinesnneennnes
Ifop pour Cigusto 28
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La propension des vapoteurs a reprendre la cigarette
dans le cas d'une hausse des prix des produits de

vapotage

Question:  Et est-ce qu’une augmentation du prix des produits de vapotage vous
inciterait a consommer de nouveau des cigarettes traditionnelles ?

Base : aux vapoteurs qui fumaient des cigarettes avant de vapoter et Vapoteurs
pour qui cela a permis la réduction ou I'arrét de la consommation de Novembre 2025
cigarettes, soit 87% de I’échantillon Vapoteurs

(%)
TOTAL QUi ..ttt ettt et st sttt sbe e saeesaeesane s 44
. OUI, CEITAINEMENT ...t e e e eaa e eees 15
. OUi, probablement .........coooiiiii e 29
TOTALNON ...ttt ettt st et sb et sbe et b e nbeeanes 47
. Non, probablement Pas.......cccceicieei e e 26
. NON, CErtaiNneMENT PAS....uuuuueeiieiiiiiiii e 21
VOUS N@ SAVEZ PAS ...cuvvevrvrirurieireeiioiiossrniersiesuississssrsssrnsssssssessssssssssns 9
L] 1 I PP PP 100
Ifop pour Cigusto 29
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La propension des vapoteurs a reprendre la cigarette dans le cas d'une hausse des
prix des produits de vapotage

Oui,

Oui,

Non,

Non,

Total TOTALOui | certainemen | probableme | TOTALNon | probableme | certainemen s\aI::: ::s
t nt nt pas t pas
VAPOTEURS............ 442 44 15 29 47 26 21 9
SEXE DE L'INTERVIEWE(E)
Hommes .vvvveeniiiiiinennnnns 236 51 16 35 41 23 18 8
FEMMES +rvevnrnnrnennennennns 206 35 14 21 53 29 24 12
AGE DE L'INTERVIEWE(E)
TOTAL Moins de 40 ans ..... 103 55 21 34 33 24 9 12
.De183a29ans ccvvennnnnnns 26 65 23 42 16 16 - 19
.De30339ans cevvvinnninnns 77 52 21 31 39 27 12 9
TOTALPlusde 40 ans........ 339 40 13 27 51 26 25 9
.Ded0349ans .uueeurnrnnens 105 53 21 32 37 22 15 10
.DE50359aNS tuueeerrrannns 131 a1 9 32 51 26 25 8
.60ans et plus veeveeenrennnnn 103 26 10 16 65 31 34 9
CATEGORIE ’
D'AGGLOMERATION
Agglomération parisienne ... 67 59 28 31 33 17 16 8
Com. urbaine de province ... 291 42 13 29 48 26 22 10
Commune rurale vuouevaenenns 84 37 10 27 52 31 21 11
REGION
Tle-de-France vveveveenenenenns 72 55 26 29 37 17 20 8
ProVINCE vevvveeerreenneanennns 370 42 13 29 48 27 21 10
PROFESSION I;)E
L’INTERVIEWE(E)
ACHES weveeerrnnreernneneeennn,s 333 49 16 33 42 24 18 9
. Catégories supérieures..... 89 51 17 34 42 23 19 7
.. Cadres et prof. int. sup. .... 77 48 17 31 44 27 17 8
. Professions intermédiaires 79 56 18 38 35 24 11 9
. Catégories populaires....... 165 44 15 29 46 25 21 10
. Employés c.viiiniiiiiiiinnns 117 37 13 24 50 25 25 13
.. OUVHErS vevvrreerrenennennn 48 61 19 42 35 25 10 4
INACHES v veeereeeeereersanenn.s 109 29 1 18 60 30 30 11
.Retraités...ccviiiiiiiinninnns 81 25 7 18 66 35 31 9
. Autres inactifs...veeeeeenenss 28 39 21 18 43 18 25 18
NIVEAU D’EDUCATION
.2eet3ecycles vovvennrnnnnnn 79 42 14 28 47 36 11 11
RSN 156 7 16 31 43 23 20 10
Baccalauréat..veueeeeeeneennes 111 38 14 24 50 24 26 12
CAP /BEP . ceivriiiniinniinnnns 71 47 14 33 49 25 24 4
AR o 16 2 “ 20 2 s
Ifop pour Cigusto 30
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Oui,

Oui,

Non,

Non,

Total TOTALOui | certainemen | probableme | TOTALNon | probableme | certainemen s‘;::; n:s
t nt nt pas t pas p

VAPOTEURS............ 442 44 15 29 47 26 21 9
REVENU MENSUEL (par pers.

au foyer)

Cat. aisée (plus de 2 940 39 38 18 2 59 38 2 3
EUIOS) sueeennrenerinesnneennnes

Classe moyenne (1 609 a 2

940 QUIOS) vevvrunerrsnnnannns 228 46 14 32 45 24 2 9
Cat. modeste (1-80 a 1 608

EUIOS) turrenernnessnrsnnnenenes 105 4 5 26 51 28 z3 8
Cat. pauvre (moins de 1 -80 49 a7 16 31 37 23 14 16
EUIOS) tueeenneenerinesnneennnes
Ifop pour Cigusto 31
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