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Méthodologie

L’enquête a été menée auprès de 

- 1 000 personnes, échantillon représentatif de la 
population française âgée de 18 ans et plus

-  510 vapoteurs âgés de 18 ans et plus : 402 
interrogés dans un sur-échantillon, auxquels se 
sont ajoutés 108 vapoteurs issus de l’échantillon 
national.

La représentativité de l’échantillon 
national a été assurée par la méthode 
des quotas (sexe, âge, profession de la 
personne interrogée) après stratification 
par région et catégorie d'agglomération. 

Les fumeurs et les vapoteurs obtenus 
dans l’échantillon national ont également 
été mis à leur poids réel. 

Les interviews ont été réalisées par 
questionnaire auto-administré en ligne : - 

- du 4 au 5 novembre 2025 pour 
l’échantillon national 

- du 4 au 6 novembre 2025 pour le sur-
échantillon auprès des vapoteurs.
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La consommation de cigarettes
Question : Êtes-vous fumeur ?

31%

69%

Oui Non

19%

39%

45%

28%

20%

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

Les fumeurs selon l’âge (31%)

42%

15%

41%

40%

54%

20%

.. Travailleurs indépendants

.. Cadres et prof. int. sup.

. Professions intermédiaires

.. Employés

.. Ouvriers

Inactifs

Les fumeurs selon la profession (31%)
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Le nombre de cigarettes fumées par jour 
Question : Et combien de cigarettes fumez-vous par jour en moyenne ?

Base : à ceux qui fument, soit 31% de l’échantillon

37%

34%

29%

De 1 à 5 De 5 à 10 Plus de 10
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La proportion de fumeurs qui ont commencé par vapoter
Question : Et avez-vous commencé à fumer des cigarettes après avoir d’abord utilisé un dispositif de vapotage (cigarette électronique) ?

Base : à ceux qui fument, soit 31% de l’échantillon

11%

89%

Oui Non
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La consommation de cigarette électronique

Question : Êtes-vous vapoteur, c’est-à-dire est-ce que vous utilisez une cigarette électronique ? 

8%

92%

Oui Non

8%

23%

11%

4%

1%

18-24 ans

25-34 ans

35-49 ans

50-64 ans

65 ans et plus

Les vapoteurs selon l’âge (8%)

8%

15%

16%

10%

7%

4%

.. Travailleurs indépendants

.. Cadres et prof. int. sup.

. Professions intermédiaires

.. Employés

.. Ouvriers

Inactifs

Les vapoteurs selon la profession (8%)
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La proportion de vapoteurs qui fumaient préalablement
Question : Et fumiez-vous déjà du tabac avant de vapoter ?

96%

4%

Oui Non
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Les effets du vapotage sur la consommation de cigarettes
Question : La pratique du vapotage…

Base : : à ceux qui fumaient du tabac avant de vapoter, soit 96% de l’échantillon Vapoteurs

91%

49%

42%

9%

-

TOTAL Réduction ou arrêt de la consommation de 
cigarettes 

Vous a permis de réduire la consommation de cigarettes 
traditionnelles 

Vous a permis d’arrêter totalement la consommation de 
cigarettes traditionnelles 

N’a rien changé à votre consommation de cigarettes 
traditionnelles 

A fait augmenter votre consommation de cigarettes 
traditionnelles 

91% 91%

62% 45%

29% 46%

7% 9%

2% - 

Moins de 

40 ans

(%)

Plus de 

40 ans

(%)
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Les effets d’un 
changement éventuel de 

la législation 

B
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Les lieux d'achat des produits de vapotage
Question : Achetez-vous vos produits de vapotage dans…

51%

43%

35%

Un commerce spécialisé dans les dispositifs de
vapotage

Sur internet

Dans un bureau de tabac

(*) Le total est supérieur à 100, les interviewés ayant pu donner trois réponses.
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La propension des vapoteurs à reprendre la cigarette dans le cas d’une 
suppression des circuits de distribution spécialisée

Question : Si les pouvoirs publics décidaient de supprimer les circuits de distribution spécialisée (internet et commerce spécialisé) et obligeaient les consommateurs de produits de vapotage à se 
fournir exclusivement en bureau de tabac, est-ce que cela pourrait représenter pour vous un risque que vous recommenciez à consommer des cigarettes traditionnelles ?

Base : aux vapoteurs qui fumaient des cigarettes avant de vapoter et pour qui cela a permis la réduction ou l’arrêt de la consommation de cigarettes, soit 87% de l’échantillon Vapoteurs

21%

27%

24%

20%

8%

Oui, certainement Oui, probablement Non, probablement pas Non, certainement pas Vous ne savez pas

48%
des vapoteurs qui ont réduit  / 

arrêté de fumer grâce à la 

vapoteuse recommenceraient 

à consommer des cigarettes 

traditionnelles

81%

55%

57%

43%

34%

18-29  ans (*)

30-39 ans

40-49 ans

50-59 ans

60 ans et plus

Selon l’âge (48%)

(*) Effectif faible 
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La propension des vapoteurs à reprendre la cigarette dans le cas d'une 
hausse des prix des produits de vapotage

Question : Et est-ce qu’une augmentation du prix des produits de vapotage vous inciterait à consommer de nouveau des cigarettes traditionnelles ?

Base : aux vapoteurs qui fumaient des cigarettes avant de vapoter et pour qui cela a permis la réduction ou l’arrêt de la consommation de cigarettes, soit 87% de l’échantillon Vapoteurs

15%

29%

26%

21%

9%

Oui, certainement Oui, probablement Non, probablement pas Non, certainement pas Vous ne savez pas

44%
des vapoteurs qui ont réduit / 

arrêté de fumer grâce à la 

vapoteuse seraient incités à 

consommer de nouveau des 

cigarettes traditionnelles 

65%

52%

53%

41%

26%

18-29  ans (*)

30-39 ans

40-49 ans

50-59 ans

60 ans et plus

Selon l’âge (48%)

(*) Effectif faible 
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